= Tir sportif

La société neuchateloise de tir sportif propose plusieurs disciplines olympiques de tir qui
sont agrées Jeunesse + Sport.

Dans le cadre des legons, le tir est pratiqué sous forme d’exercices, de jeux et concours, mais des
activités polysportives sont également proposées (équilibre, adresse, coordination, endurance, ...)

Le tir sportif développe, outre I'esprit du sport, les valeurs et aptitudes telles que la rigueur
et persévérance, la gestion de ses émotions, la recherche de son calme, la focalisation de
son attention, I'estime de soi, ...

Audrey Gogniat médaille de bronze JO Paris 2024 (Photo : archives Fédération sportive suisse de tir)

Pour la région Val-de-Ruz (Campus CSVR), les clubs régionaux suivants sont actifs et
proposent des activités pour les jeunes du cycle 2 et 3.



Contacts les clubs formateurs de la région Val-de-Ruz :

Val-de-Ruz OUEST

Tir Montmollin, tir a la carabine air comprimé 10m.

(de octobre a mars)
Chemin des Puits 11, 2037 Montmollin

tir.montmollin@gmail.com / messages +41792708821

Peseux-région, tir a la carabine petit calibre 50m.

(de avril a septembre)
Rue du Stand, 2034 Peseux

tir.peseux@bluewin.ch / messages +41797956618

Val-de-Ruz EST

TAC Val-de-Ruz, tir a la carabine & pistolet air comprimé 10m.
(de octobre a mars)
Rue des Corbes 9, 2065 Savagnier

julien.bibler@bluewin.ch / messages +41799643070

Petit calibre Val-de-Ruz, tir a la carabine petit calibre 50m.
(de avril a septembre)
Rue Ami Girard, 2054 St-Martin

dhugli@net2000.ch / messages +41792897384

Canton NE

Target Sprint, sprint & tir a la carabine air comprimé 10m

julien.bibler@bluewin.ch / messages +41799643070




